
Pfingsten, das Hochfest des Heiligen Geistes, macht Mut! 

Mut etwas zu wagen, etwas zu versuchen und sich etwas zu trauen…Nehmen Sie sich einen Moment 

Zeit und überlegen sich, was Sie momentan gebrauchen können. Ist das vielleicht eine Kerze oder ein 

Gebet? Vielleicht ein paar Samen für blühende Blumen? Oder doch einfach nur etwas prickelndes Sü-

ßes? – Pfingsten macht’s möglich. 

Bitte nehmen Sie sich eine Sache mit, die Sie brauchen. Wer möchte, darf vorher auch noch kurz im 

Gebet verweilen: 

Ich glaube an den Heiligen Geist, ich glaube, 

… dass er meine Vorurteile abbauen kann, 

… dass er meine Gewohnheiten ändern kann, 

… dass er meine Gleichgültigkeit überwinden kann, 

… dass er mir Phantasie zur Liebe geben kann, 

… dass er mir Warnung vor dem Bösen geben kann, 

… dass er mir Mut für das Gute geben kann, 

… dass er meine Traurigkeit besiegen kann, 

… dass er mir Liebe zu Gottes Wort geben kann, 

… dass er mir Minderwertigkeitsgefühle nehmen kann, 

… dass er mir Kraft in meinem Leid geben kann, 

… dass er mir einen Bruder an die Seite geben kann, 

… dass er mein Wesen durchdringen kann. (GL 7,4)       Ein gesegnetes Pfingstfest 2020. 


